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1. La pastoral familiar: una mirada retrospectiva

Cuando en 1965 los Padres conciliares aprobab@ariatitucion pastoral
“Gaudium et Spes’la revolucién sexual estaba dando sus primersssp&sta
se venia gestando desde hacia tiempo y tuvo su$estaniones externas en el
conocido Mayo francés de 1968. En el apartado dddi@l matrimonio y la
familia (GS 47-52) las preocupaciones del Condiladicano Il giraban en torno
al caracter personalista del amor conyugal para réspuesta tanto al
pensamiento colectivista como al existencialismeaiee individualista, ambos
enemigos de la familia. EI matrimonio, que tien®ias por autor -ensefia el
Concilio- se ancla sobre la persona creada a impgemejanza de Dios y que
tiene como vocacion el amor. “Esta semejanza nagsie el hombre, que es la
Gnica criatura en la tierra a la que Dios ha ampdiosi misma, no puede
encontrarse a si misma sino en la entrega sinaersi dhismo” (GS 24). El
hombre -continda ensefiando el Concilio- es ponsma naturaleza a la vez un
ser individual y social, siendo el matrimonio lanpera forma de comunion
entre las personas (GS 12). El matrimonio y el acooryugal estan ordenados
por su propia naturaleza a la procreacion y eddanade la prole (GS 50).
Desvelando el contenido de la propia antropolog&iana (GS 12-14; 22), la
Constitucion conciliarGaudium et Speafirma tanto el caracter comunional
como institucional del matrimonio, vinculando amkeda procreacion como
corona del amor conyugal (GS 48). Entre sus preamsapes el Concilio destaca
el oscurecimiento de la verdad del matrimonio penéfnenos como la
poligamia, la epidemia del divorcio, el llamado ariore y otras deformaciones
(GS 47). Por lo demas, los Padres conciliares halaatencion sobre el crimen
del aborto (GS 27.51), sobre la necesidad de ¢anell amor conyugal con la
transmision responsable de la vida (GS 51) y sebkeber de promover por
parte de todos el matrimonio y la familia.



La pastoral familiar que sigue al Concilio estanteeda, casi
exclusivamente, en los movimientos de espiritudlidetrimonial, los de corte
familiarista y los cursillos de preparacién al rimatmio.

Con la publicacién de la Encicliddumanae Vitaedel Papa Pablo VI
(1968), ademas del disenso eclesial, todos los miemtos matrimoniales
experimentan un fuerte desconcierto cuando no lapso que los frena en su
actuacion. En poco tiempo, y favorecida por la d#ddm “pildora
anticonceptiva”, la revolucion sexual realizaba pumera entrada con tres
postulados muy definidos: la ruptura entre la skoad y el matrimonio; la
ruptura entre la sexualidad y la procreacion, gdavinculacion de la sexualidad
del amor. Esta cultura de la separacion tiene sadaimentos en el dualismo
antropologico, en la autonomia moral afirmada desdedividualismo y un
concepto perverso de la libertad que no se fund@men la verdad de la
persona humana y del matrimonio. Como escenarior#, estos postulados
nacen del secularismo y de la negacion de Dios.

El Papa Pablo VI, consciente de la dificultad dedbctrina de la
Humanae Vitag pero, a la vez, dotado de espiritu profético,lad@e a los
esposos para que, sostenidos por la gracia de libpsran creible la ensefianza
de la Iglesia y fueran los primeros apoéstoles edifsigion (HV 25).

Los afios que siguieron a la publicacion dellananae Vitadueron de
claro desconcierto de la pastoral familiar. Desmbe que se manifiesta tanto
en las ensefianzas vertidas en los cursos de prEpag matrimonio como en
la vida de los movimientos matrimoniales y famésr La pastoral familiar,
encallada en discusiones continuas, en la debilt#adha predicacion y en la
inseguridad manifestada por los sacerdotes, estabmando una luz especial
gue viniera a fundamentar y sostener la fidelidib @nsefanzas de la Iglesia.

Junto a distintos movimientos, comunidades ed&ssiaiciativas de todo
tipo para afianzar la vida de fe y la vocacion manial, la luz esperada llegé
con el Pontificado del Papa Juan Pablo Il, quiesdées| primer momento puso
su foco en Cristo, redentor del hombre, y en ladnidad redimida capaz de
vivir el designio de Dios sobre la persona, el mainio y la familia (RH 10). A
lo largo de todo su pontificado, el autor ‘themor y responsabilidad; fue
fundamentando antropoldgica y teoldégicamente ladagkes anunciadas en la
Gaudium et Speg en laHumanae Vitagponiendo en evidencia la continuidad
de la ensefianza del Magisterio de la Iglesia.

La Exhortacién apostolic&amiliaris consortio” (1981) y las Catequesis
sobre el amor humariélombre y mujer los cred”(1979-1984) constituyen los
documentos fundamentales en los que habria queansma pastoral familiar



renovada. El primero de ellosamiliaris consortig hay que considerarlo como
la carta fundacional de la pastoral familiar quegseude la inspiracion del
Concilio Vaticano Il. En esta exhortacion, el Pdpan Pablo I, siguiendo las
indicaciones del Sinodo de obispos sobre la familifiece el mapa de
orientacion para conocer la identidad del matrimgnde la familia, y su mision
en la sociedad y en la Iglesia. Asi mismo, por prarvez, el Papa ofrece una
explicitacion de la pastoral familiar estructurada torno a los tiempos,
estructuras, agentes de la pastoral familiar yasitunes.

La fundamentacion doctrinal, desarrollada mas nsemente en las
Catequesis sobre el amor humano, reclamaba elr sdegia “antropologia
adecuada”, que contempla al hombre como totalidéfttada (cuerpo-espiritu)
diferenciado sexualmente para vivir la vocacioarabr desde la légica del don.
La teologia del cuerpo, que hace justicia a losifiigdos de la sexualidad,
viene a responder a todas las dudas que suscitdbaciclicaHumanae Vitag
ofreciendo la mejor contribucién a la visién dehtime mas alla de las fronteras
del &mbito eclesial.

En la ensenanza tanto del Concilio Vaticano Il ea@n el magisterio de
Pablo VI se indica que la familia no sélo ha decegrsiderada como objeto sino
como sujeto de evangelizacion. La fundamentaciéresta ensefianza y su
explicitacion corresponde a la enseflanza de Jublo Plaen la Exhortacion
Familiaris consortid.

El punto de partida es la profundizacién en etaaento del matrimonio
gue, a su modo, construye a la Iglesia. La farnailistiana, que tiene su origen
en el sacramento del matrimonio, se edifica —cam@lesia- a imagen de la
Trinidad. Esta comunidad de personas que, por susiles con la Iglesia,
podemos llamaiglesia domésticaes, “a su manera, una imagen viva y una
representacion historica del misterio mismo dglesia” (FC 49).

Si en el “ser” la familia cristiana posee una fiiemia eclesial, en el
“obrar” la familia cristiana esta insertada deftama en el misterio de la Iglesia
que participa, a su manera, en la mision de saluagiie es propio de la Iglesia.
Los conyuges y padres cristianos, en virtud delasaento, “poseen su propio
don, dentro del Pueblo de Dios, en su estado ydalenvida” (LG 11). Por eso,
no solo “reciben” el amor de Cristo, convirtiéndase comunidad “salvada”,
sino que estan también llamados a “transmitir’ sasHermanos el mismo amor
de Cristo, haciéndose asi comunidad “salvadora’efd@ manera, a la vez que
es fruto y signo de la fecundidad sobrenaturabdeglesia, “la familia cristiana

! Simén, C.La familia soggetto di evangelizzazione in alcestitdel magistero della Chies$gamilia et vita,
Anno XV n° 1, 2010, PCF Roma.



se hace simbolo, testimonio y participacion de &emmidad de la Iglesia” (FC
49).

Desde estos presupuestos Juan Pablo Il no dudaraearague “la familia
cristiana esta llamada a tomar parte viva y resggmasen la mision de la Iglesia
de manera propia y originales decir, poniendo al servicio de la Iglesia yale |
sociedad su propio ser y obrar, en cuanto comurddadda y amor” (FC 50).

Esta participacion en la mision de la Iglesia -tard diciendo Juan Pablo
ll- debe realizarse segun urmaodalidad comunitaria “juntos, pues, los
conyuges en cuanto pareja, y los padres e hijasi@mo familia, han de vivir su
servicio a la Iglesia y al mundo” (FC 50). Esteve®o, que contribuye a
edificar el Reino de Dios en la historia, la famidristiana lo realiza “mediante
esas mismas realidades cotidianas que tocan pgiisth su condicién de vida.
Es por ello, en el amor conyugal y familiar —vividio su extraordinaria riqueza
de valores y exigencias de totalidad, unicidackliihd y fecundidad (HV 9)-
donde se expresa y realiza la participacion dadailifa cristiana en la misiéon
profética, sacerdotal y real de Jesucristo y sesig! (FC 50).

Haciendo sintesis de los aspectos teoldgico-pdessode laFamiliaris
consortio referidos a la familia cristiana, podriamos deque ésta es
considerada como “Ecclesia domestica” que participhtriple “munus” de
Cristo —profético, sacerdotal y real-, y a quieteseonfia de “manera propia” el
“ministerium amoris et vitae” Como dice la misma Exhortacion apostdlica: “el
amor y la vida constituyen por lo tanto el nucleola mision salvifica de la
familia cristiana en la Iglesia y para la IglegigC 50).

Repitiendo este mismo esquema se fueron redactadekoe la
publicacién de la Exhortacion apostdlica los dissnDirectorios pastorales de
las Conferencias episcopales y de las didcesienggirefuerzan la importancia
del matrimonio y de la familia como sujetos de @eizacién y aplican a los
territorios las ensefianzas del Papa Juan Pabilo II.

Volviendo ahora la mirada a la familia tal como ecatemplada por el
Papa en 1981, aino en que fue publicadélailiaris consortiog hemos de decir
gue todavia estaban por llegar los coletazos dedanda revolucion sexual. En
el apartado tituladd_uces y sombras de la familia en la actualida@C 4-10)
el Papa, junto a los aspectos positivos (concien@a viva de la libertad
personal, mayor atencion a las relaciones inteppafss, la promocion de la
dignidad de la mujer, a la procreaciéon responsablie,educacion de los hijos, a
la relacion entre las familias, etc.), destaca comgativos los siguientes: “Por
otra parte no faltan, sin embargo, signos de ppaote degradacion de los
valores fundamentales, una equivocada concepcidricdey practica de la



independencia de los conyuges entre si; las gravsgledades acerca de la
relacion de autoridad entre padres e hijos; lasullifddes concretas que con
frecuencia experimenta la familia en la transmigi@nlos valores; el niumero

cada vez mayor de divorcios, la plaga del abortaeeurso cada vez mas

frecuente a la esterilizacion, la instauracidon dea werdadera y propia

mentalidad anticonceptiva, etc.” (FC 6).

Siendo preocupantes estas sombras que sE&aldiaris consortig sin
embargo no recogen el fuerte deterioro que suparsedunda entrada de la
revolucion sexual. A la pérdida creciente del darasagrado de la vida y los
avances de la “cultura de la muerte” (EV 12-179,dtaques a la familia vienen
propuestos por la llamada ideologia de género, mre¢ende socavar los
fundamentos del matrimonio y la familia. Si la pema revolucion sexual
pretendia separar la sexualidad del matrimonioadelr y de la procreacion, la
ideologia de género atenta directamente sobrerkome, negando el sustrato
antropoldgico que sustenta tanto el matrimonio ctariamilia.

Los pasos que sigue esta segunda revolucidon sestél perfectamente
definidos: deconstruir la persona, deconstruir efrimonio y la familia, y
deconstruir las bases de la antropologia cristi@nal instrumento que facilitd
la primera revolucion sexual fue la “pildora anticeptiva”, en este caso el
instrumento es la manipulacion de embriones humdaagsproduccion asistida
y una cultura dominante propiciada por el emotiasm la filosofia
constructivista.

El principal postulado de la ideologia de génesonegar la diferencia
sexual y afirmar que la sexualidad es un produet@acultura. Deconstruida la
antropologia cristiana, lo que queda es recondacirientacion sexual a una
opcion del individuo. Todo lo deméas queda justdiwgor el principio de no
discriminacion y tolerancia.

Los sintomas que ponen de manifiesto la ideologiagénero son los
llamados modelos de familias, las uniones de passdel mismo sexo con la
posibilidad de adopcion de nifios, la reproduccKistiala de personas solteras,
etc. A su vez, los instrumentos utilizados pardifasion de esta ideologia son
la educacion sexual en las escuelas, la promo@&@adrndvos derechos humanos,
y los cambios legislativos que acaban por destluilerecho civil matrimonial,
por vaciar de contenido los derechos del nifio yfaeorecer la destruccion de
la vida humana.



¢, Coémo podriamos calificar esta nueva situacida ¢emilia? Los autores
mas licido$ la han calificado como la destruccion de un eidifitel que sélo
podemos contemplar los restos, trozos sueltos guriestra cultura dominante
hacen impensable la realidad del matrimonio. Sa,tpaies, de un asalto, de una
invasion de la ciudad amurallada de la familiaague muchos edificios han
sido derribados, otros agrietados y un resto sdiemenen pie. A lo que estamos
asistiendo, en definitiva, es a una destruccionsd@to (la persona) y a una
destruccion de la familia, fundada por el sacramel® matrimonio. ¢ Como
responder a esta nueva situacion de la familia?

2. Hacia una pastoral familiar renovada

La situacion descrita requiere repensar desdealass la pastoral de la
Iglesia respecto a la familia y, en particularjsavlos procesos de gestacion del
sujeto cristiano y de la familia cristiana.

Desde el punto de vista teolégico necesitamosupditar en el misterio
de la Iglesia-comunion que acontece en cada comdnaistiana como la
familia de los hijos de Dios. La Iglesia, nacidd destado abierto de Cristo con
el agua y la sangre, es, segun la expresion pat@nato, en medio de
nosotros, esperanza de la gldriéCol 1,27). Es el Esposo que abraza a su
Esposa, la Iglesia, entregando su cuerpo en la ristiaa para que los
santificados por el bautismo lleguen a ser hombedsstes. En la Iglesia, el
Espiritu santificador y dador de vida nos entre@aisto hecho comida para que
entremos en comunién con la Trinidad. Y asi la digle que vive de la
Eucaristia, se convierte en familia, cuerpo doramieamos la comunion de la
Trinidad, la casa de los desvalidos atravesado$apgioria del Dios tres veces
santo.

Toda la pastoral de la Iglesia mirada desde est®ple vista consiste en
llevar a Cristo a los hijos de Dios, en conducidégncuentro con Cristo para
gue tengan vida y lleguen a ser “cristianos” emiplel. Segun nos recordaba el
Papa Juan Pablo Il “la perspectiva en que debarséwel camino pastoral es la
de la santidad” (NMI 30). Ello significa replantd¢ado el proceso diaiciacion
cristianade nifios, jovenes y adultos para poder, con leiae Dios, gestar el
sujeto cristiano EI mismo Pontifice nos recordaba: “En realidadngy la
programacion pastoral bajo el signo de la santidaduna opcion llena de
consecuencias. Significa expresar la convicciému® si el Bautismo es una

2 Caffarra, C.El Magisterio de Juan Pablo Il sobre el matrimogita familia, PCF Familia et vita, Afio X 2
2005. Melina, L.Por una cultura de la familigEdicep, Valencia 2009.



verdadera entrada en la santidad de Dios por nuedia insercion en Cristo y la
inhabitacion de su Espiritu, seria un contrasentidiotentarse con una vida
mediocre, vivida segun una ética minimalista y weligiosidad superficial.
Preguntar a un catecumeno: “¢,Quieres recibir eti@aa?” significa al mismo
tiempo preguntarle: “¢Quieres ser santo?’(...) Eemm@nmento de proponer a
todos con conviccion este alto grado de la vidanaréh. La vida entera de la
comunidad eclesial y de las familias cristianasedelen esta direccion” (NMI
31).

Sin sujeto cristiano no puede haber matrimoniosti@nos. Sin
matrimonios cristianos no hay familias cristian&n comunidad cristiana
viviendo el misterio de Cristo en medio de noso{fosl 1,27) no hay ni sujeto
cristiano, ni matrimonios cristianos, ni familiasstanas. Con ello quiero decir
que sin auténtica iniciacion cristiana no es pesipie despegue la pastoral
familiar.

Como hemos visto esta tarea la confia el Papa Baoo Il a la
comunidad eclesial entera y a las familias crissaiiNMI, 31). Para ello
necesitamos reconstruir la comunidad como sujetoudea evangelizacion y a
las familias como sujetos evangelizadores. Ensestedo es significativo que el
Papa Benedicto XVI, en &lotu propiopara la creacion del Pontificio Consejo
para la Nueva Evangelizacion, se haga cargo dmlabras del Papa Juan Pablo
Il en las que afirma rotundamente: “Ciertamenteeeg todas partes rehacer el
entramado cristiano de la sociedad humana. Perondicion es que se rehaga
la cristiana trabazén de las mismas comunidadesialds que viven en estos
paises o naciones” (Chr L 34).

Del mismo modo que se requiere desde el puntoisia teoldgico una
profundizacion en el misterio de la Iglesia destlaripronta de la comunion -
familia de familias®, pienso que es necesario desarrollar el caradesial de la
familia y desplegar todas las virtualidades dexjresion “Iglesia doméstica”
en una auténtica teologia de la faillas necesario establecer bien los vinculos
gue existen entre la Iglesia (comunidad cristignia) Iglesia doméstica (familia
cristiana). De este modo podremos comprender a@nétido propio” de la
familia cristiana en la mision de la Iglesia.

Lo que resulta claro es que a ambas les compejeskacion del sujeto
cristiano. Es este un asunto que, junto con laagEst de auténticas familias
cristianas, podriamos considerar como una cuedg&damergencia. Si el Papa

% Benedicto XVI,Carta al Presidente del Consejo pontificio paradanilia con vistas al VIl Encuentro mundial
de las Familias23 de agosto de 2010.

“ Ouellet, M. Divina somiglianzalLateran University press, Saggi 1, Roma 2004Midtero e sacramento
dell"amore Cantagalli, Siena 2007. Melina, Por una cultura de la familiaEdicep, Valencia 2009.



Benedicto XVI hablaba de kmergencia educatiy&sto mismo cabria decir de
la iniciacion cristiana, de la educacion cristignde la gestacion de familias
cristianas. Todo ello implica una revision en prafidad de la misién
evangelizadora de la comunidad cristiana y de ttmoprocesos encaminados a
la promocién del sujeto cristiano: anuncio cristiacatequesis de iniciacion
cristiana de nifios, jovenes y adultos; transmigiéa fe, educacion cristiana y
formacion teoldgico-pastoral de nuevos evangelizzsio

Esta tarea no se puede llevar adelante sin lagsnentre la comunidad
cristiana y las familias cristianas. Por eso, uastqral familiar renovada tendria
gue ser “la accion evangelizadora que realiza lasi@, orientada por sus
pastores, en la familia y con la familia como conjy acompafandola en todas
las etapas y situaciones de su camino” (DPF 23).

A esta tarea de la pastoral familiar estd dedidadeuarta parte de la
Exhortacion apostolickamiliaris consortiq la cual afirma que “hay que llevar
a cabo toda clase de esfuerzos para que la pasteréd familia adquiera
consistencia y se desarrolle, dedicAndose seatorverdaderamente prioritario,
con la certeza de que la evangelizacion, en etdutiepende en gran parte de la
Iglesia doméstica” (FC 65). En este mismo sentelprepone que esta pastoral
se universalice y se dirija “hacia ebnjunto de las familiagn general y en
particular hacia aquellas que se hallan en sitnasidificiles e irregulares” (FC
65). Finalmente se apunta que “la accion pastoeallad Iglesia debe ser
progresiva incluso en el sentido de que debe sequir a ldifaracompanandola
paso a paso en las diversas etapas de su forrh@e’5).

Sintetizando podriamos decir que la Iglesia (cddadh cristiana) ha de
contemplar a la familia cristiana no sé6lo como tbjsino como sujeto de
evangelizacion. Que la pastoral de la Iglesia stagn dar vida a las familias
ofreciendo a Cristo (Palabra-sacramentos-comureanlas distintas etapas de
su recorrido. Esta mision la Iglesia la lleva acabo la familia y con las
familias, teniendo en el horizonte de su misioralds familias.

Més alla del marco de referencia que suponalailiaris consortiq el
Directorio de la Pastoral Familiar de la IglesiaEEspafa se atreve a hablar,
interpretando el sentir del Papa Juan Pablo llladeastoral familiar, no sélo
como un sector prioritario, sino de unadimension esencial de toda
evangelizacion: “ Si el camino de la Iglesia eh@mnbre, hemos de tener en
cuenta que este hombre vive su existencia con@etal marco de una familia,
por lo que entre los numerosos caminos como |&ilgkke acerca al hombre, el
primero y mas importante es el camino de la fam@ian ello queremos indicar
que el trabajo pastoral con la familia no es en anatjuno una pastoral
sectorial, sino una dimension de toda evangelipd¢DOPF 21, FSV 165).



Desde esta Optica, la Conferencia Episcopal Espaiomsidera que “la
Pastoral familiar no consiste en una serie de idetkes ajenas a lo que es la
vida normal de la familia, sino que se dirige fumdatalmente a que ésta
adquiera conciencia de su propio ser y mision ¥ @or consecuencia. Tal toma
de conciencia centra a la familia en su tarea deeberimer campo de
personalizacién y en realizar la evangelizacion @aoetonstruccion del sujeto
cristiano. Por ello, el primer apostolado del laiastiano, por encima de
cualquier otra actividad, es su propia familia. &mnsecuencia, debe ser un
principio de la accidn evangelizadora de la Iglesiasiderar a las propias
familias cristianas como verdaderos sujetos y paistas de la pastoral
familiar. Esta misidon no es recibida de otras m&ts, ni siquiera de la
jerarquia de la Iglesia; procede en germen de ¢acron bautismal que han
recibido y se conforma con la vocacion matrimogitdmiliar, que contiene una
verdad originaria de la que son sujetos y agebe®llo se deriva que la familia
ponga al servicio de otras familias su propia erpera humana, asi como los
dones de la fe y de la gracia”

3. La vocacion al amor, hilo conductor de una pastordmiliar
renovada

La experiencia fundamental de toda persona es laredenocerse
“siendo”, y por tanto la de haber recibido la vidamo un don. La segunda
experiencia, unida intimamente a la primera, edelaeconocerse como un ser
sexuado. La constatacion de la diferencia sexual lg vez la soledad que
experimenta todo hombre, llevan en si preguntadiditgs que cada persona
necesita responderse imperiosamente. El Papa Jldo R, recogiendo las
experiencias antropoldgicas y morales originariass¢ledad, el encuentro, la
comunion, la concupiscencia; el pudor, la fecundidaesponde a estos
interrogantes en suSatequesis sobre el amor humaalumbrando la propia
experiencia humana con la luz potente de la Reigelac

Las respuestas a las preguntas sobre el origentiddd, sentido de la
vida humana, vocacion al amor, fecundidad, et®agla las ofrece desde lo que
él llama una “antropologia adecuada” -o visioregnal de lo especificamente
humano-, en la que el hombre es contemplado desgdedigen y meta de la
existencia humafia

® CEE,La familia santuario de la vida y esperanza dedeisdad LXXVI Asamblea plenaria, Edice, Madrid
2001.
® Juan Pablo IIHombre y mujer lo cre¢Ed. Cristiandad, Madrid 2000.



El hombre, en efecto, ha sido creado a imagenids-Amor (Gen 1y
1Jn 4,8) y su vocacion es el amor. “El hombre #@askian Pablo II- no puede
vivir sin amor. El permanece para si mismo un iseornprensible, su vida esta
privada de sentido si no se le revela el amorpserencuentra con el amor, si
no lo experimenta y hace propio, si ho participaékrvivamente. Por eso
precisamente Cristo Redentor revela plenamenterable al mismo hombre”
(RH 10). En la diferencia sexual esta inscrita esyecifica llamada al amor que
pertenece a la imagen de Dios:ifisagen de Dios lo cre6: hombre y mujer los
cred (Gen 1,27). Se trata de una vocaciodmnginaria, anterior a cualquier
eleccion humana que esta inscrita en su propidrsdso en su propio cuerpo.
El amor es, por tanto, la vocacion fundamentalrate de todo ser humano:
Dios “llamandolo a la existencia por amor, lo hembdo al mismo tiempo al
amor” (FC 11).

Este hombre, creado a imagen y semejanza de Bsos$pdo hombre
(todos y cada uno de los seres humanos) y todomabte (el ser humano en su
totalidad unificada). EI hombre es llamado a anmas@ unidad integral de un
ser corpéreo-espiritual. La dualidad de los sexsitio querida por Dios para
gue en su don reciproco el hombre y la mujer saabien imagen de Dios,
fuente de vida: “Ylos bendijo Dios y les dijaCreced y multiplicaos, llenad la
tierra y dominadla’(Gen 1, 28). Diferencia sexual, don de si y fealam son
los tresF factores constitutivos de lo que teolageate se ha llamadmisterio
nupcial.

Por el pecado, la imagen de Dios que se manifeestl amor humano se
ha oscurecido; al hombre caido le cuesta comprgndecundar el designio de
Dios. La comunidn entre las personas se experintem@ algo fragil, sometido
a las tentaciones de la concupiscencia y el donieem 3,16).

La Redencion de Cristo devuelve al corazén deldrerta verdad original
del Plan de Dios, y lo hace capaz de realizarlmedio de las oscuridades y
obstaculos de la vida. Ese hombre llamado a la n@nuwon Dios, pecador y
redimido, es el hombre al que la Iglesia se diggesu misién, y al cual debe
devolver la esperanza de poder cumplir la pleriterdo que anhela su corazon
(DPF, 32).

Pablo VI, consciente de esta verdad, contempéam@r conyugaldesde
Dios: “la verdadera naturaleza y nobleza del anooryegal se revelan cuando
éste es considerado en su fuente suprema, Diogsgdmor; el Padre de quien
procede toda paternidad en el cielo y en la ti@d\ 8). Este amor conyugal

"Scola, A.Hombre - Mujer El Misterio NupciaEd. Encuentro, 2001.
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tiene las siguientes caracteristicas: es un amenapiente humano, fiel,
exclusivo hasta la muerte y fecundo” (HV 9).

El amor conyugal no se agota en la comunion dosresposos, sino que
esta destinado a prolongarse suscitando nuevas. idacomunién total de los
esposos, que alcanza su mas alto nivel de exprasidnosa mediante altto
conyugal es, a la vez, la fuente misma de la procreafdénesta manera queda
patente el caracter fecundo del amor conyugat@asb la inseparable conexion
gue existe entre el significado unitivo y procreadiel acto conyugal.

Tanto las ensefanzas de la Iglesia sobre el aommartno como sobre la
paternidad responsable (HV 10), bien fundamentaglasla “antropologia
adecuada” o en la llamada teologia del cuerpo da Rablo I, son pilares
basicos para una pastoral familiar renovada. Essoml no sera posible
obviando o silenciando lHumanae VitaeTodo lo contrario. El no haber oido la
voz profética de Pablo VI nos ha conducido a unzasion de deterioro del
matrimonio, de decaimiento demografico y de pansksmo que hace peligrar
la civilizacién del amor.

Centrados en el misterio nupcial, y de maneraqudatt en la vocacion al
amor, es cuando la pastoral familiar encuentra Um ¢onductor para su
desarrollo y una propuesta que hay que saber désarpedagodgicamente.
Como repetia el Papa Juan Pablo II: “Queridos heos@ hermanas, esposos y
padres, eEsposo esta con vosotr@s.) iNo tengais miedo de los riesgos! jLa
fuerza divina es mucho mas potente que vuestrasiitiides! (Gra Sa ll).

El cristiano encuentra la ultima verdad del amodesucristo crucificado,
que entrega el cuerpo por amor a la Iglesia. Esvielacién del amor del Esposo
-Cristo-, que amo a la Iglesia y se entregd a simoipor ella para santificarla
(Ef. 5,25). Cuando el Sefior sale al encuentro slesposos cristianos por medio
del sacramento del matrimonio, el amor conyugalagsmido por el amor
divino, y se rige y enriquece por la virtud redeatae Cristo y la accion
salvifica de la Iglesia. EI amor humano, insertdaehistoria de amor que es el
plan de salvaciéon de Dios, es testimonio de un an@&s grande que el hombre
mismo, es imagen real del Amor de Cristo por l&d@. Es por eso que el
camino de santidad que se abre al hombre por ndedliamor esponsal, se vive
dentro de la comunion de la Iglesia (DPF 37).
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4. La familia cristiana sujeto de una pastoral fahar renovada

Como hemos visto anteriormente, a la familia fuadad el matrimonio
se le confian de modo especifico“ministerium amoris” y el “ministerium
vitae”. En la familia cristiana, como dice Juan Pablasd,recibe la mision de
custodiar, revelar y comunicar el amor, como refléyo y participacion real
del amor de Dios por la humanidad y del amor dst@isefiorpor la Iglesia
su esposa’({FC17). Al mismo tiempo Dios llama a los espospsidicipar de su
poder de Creador y Padre, “mediante su cooperditid@my responsable en la
transmision de la vida humana” (...) “la fecundidaa dmor conyugal no se
reduce sin embargo a la sola procreacion de los,lgunque sea entendida en
su dimensidon especificamente humana: se ampliaeprsguece con todos los
frutos de vida moral y sobrenatural que el padeemadre estan llamados a dar
a los hijos y, por medio de ellos, a la Iglesid snando” (FC 28).

Esta misién especifica de la familf@rimer campo para el compromiso
social de los laicos”(Cht. L. 40), es de un valor Unico e insustituitiidio
conlleva una toma de conciencia por parte de Isposos y padres de que la
familia cristiana, como comunidad de creyentes,uas de los caminos
necesarios para la nueva evangelizacion. Si el RagpaPablo Il ante la falta de
proteccion de la vida humana reclamo “una movilizacgeneral de las
conciencias y un comun esfuerzo ético, para pomemractica una gran
estrategia en favor de la vida humana” (EV 95)niemo cabe decir sobre la
comunidad familiar (AA 11), reconociendo con firc@nviccion queel futuro
de la humanidad pasa por la familigCht. L. 40). Por lo demas, pastores y
fieles hemos de promover juntos frente a la pets@ede género una auténtica
cultura de la vida y de la familia.

Las cuestiones que vamos a tratar a continuacidragoellos aspectos,
gue reclaman la atencion de la familia cristiamacensonancia y vinculacion
con la mision de la Iglesia. En concreto nos ocipas de la educacion de los
hijos y de la transmisién de la fe, de la prepamacal matrimonio y del
acompafnamiento de las familias, particularmentiaslgue estan en situaciones
dificiles o irregulares.
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a) La educacion y la transmision de la fe.

El derecho-deber de los padres a educar a los $gjawigina por haber
dado la vida a sus hijos, cooperando con Dios, ¥ g8 en virtud del
sacramento del bautismo y del matrimonio una codathide creyentes que
participa de la mision de la Iglesia.

Este derecho-deber educativo de los padres exadbfpor laFamiliaris
consortio“como esencial relacionado como esta con la transmision deda vi
humana; comariginal y primario, respecto al deber educativo de los demas,
por la unicidad de la relaciéon de amor que subsistee padres e hijos; como
insustituible e inalienabley que, por consiguiente, no puede ser totalmente
delegado o usurpado por otros” (FC 36). La fueslt@lma y la norma de esta
educacion es el amor.

La educacién de la familia creando un hogar doedeugda vivir frente a
la intemperie, tiene como condicidn basica la preisedel padre y de la madre
que contribuye a generar la identidad del hijo. Bgo es la afirmacion
fundamental del yo, o lo que es lo mismo, la candidilial es consustancial a
la afirmacién de la persona.

La familia, a través del amor conyugal y el ejaccide la paternidad vy
maternidad esta llamada a ser una comunion denzersn la que se nace, se
crece y se vive en un contexto de amor. Este cntbx amor es el habitat, la
ecologia humana, de la que surge el respeto degiaddd humana y su
posibilidad de auténtica personalizacion. Es lo gueMagisterio recuerda
cuando llama a la familia escuela de socialidad 8¢ o patrimonio de la
humanidafi

La educacion de la familia tiene como meta el caitlos bienes o valores
esenciales de la vida humana favoreciendo el é@eicio de las virtudes. Los
padres, primeros educadores de sus hijos, no deben miedo de intervenir
encauzando la libertad de los hijos y ensefiandolgweciar la verdad, el bien,
lo justo, lo honesto y todo aquello que nos aldeeraalidad de las cosas y de las
personas sin ser esclavizados por ellas. En éstelezehoy es necesario la
educacion de la voluntad y la capacidad de saorificenuncia para lograr la
autonomia de la libertad gobernada por la Gragaeé&ial atencion merece el
uso de los medios de comunicacion y de las tecfadague abren posibilidades
gue van mas alla del control del individuo.

8 Benedicto XVI,Discurso a los participantes en la Asamblea pleaalel Consejo Pontificio para la Familia,
13 de mayo de 2006
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Desde la perspectiva de una pastoral familiar ratday es evidente la
necesidad de despertar y educar la vocacion al. d&fsta llamada al don de si,
gue entrelaza toda la vida humana, es en defiddivacacion fundamental que
requiere una respuesta ante Alguien que nos hacaar#tds. Como ensefia el
Papa Benedicto XVI “no se comienza a ser crist@orouna decision ética o una
gran idea, sino por el encuentro con un acontentmi€on una Persona, que da
un nuevo horizonte a la vida y, con ello, una dseldn decisiva (DCE, 1).

La orientacién decisiva de la vida humana es enaxs# con el Amor,
aprender a amar y encauzar la propia libertadgsocaminos del amor, del don
de si. Esta realidad insustituible requiere depedagogia donde predomina lo
personal, donde no solo es cuidada la inteligesma, la voluntad, los afectos y
sentimientos y todo aquello que contribuye a langwion del sujeto. Para ello
los esposos y padres deberan cuidar su formaci@maagose mutuamente en la
parroquia, en los movimientos y comunidades, swddSe de instrumentos
sencillos como escuelas de padres, equipos denmaios, grupos familiares
parroquiales, sin olvidar la direccidn espiritualyasesoramiento.

Mas alla del &mbito estrictamente familiar es deai$a relacién de los
padres con otras instancias educativas. De sunatiamgia es la eleccion de la
escuela, la presencia activa en las asociaciongadies de alumnos y en los
consejos escolares buscando siempre un trato coydefectivo con los
profesores y directores de las escuelas (FC 40). mmiemo modo, en
colaboracién con otras familias se debe promoearun contexto de libertad, la
escuela catolica que garantice la recta formaaidnama y cristiana de los hijos.

Como comunidad de creyentes, la familia cristiarsa |& primera
experiencia de Iglesia. Iglesia doméstica la ll@naoncilio Vaticano Il (LG 1
h), “espacio donde el evangelio es transmitido sddedonde éste se irradia”
(HV 25). En laFamiliaris consortioel Papa Juan Pablo Il la llama comunidad
evangelizada y evangelizadora (FC 51-52). Ello i@ que a la familia
cristiana, edificada sobre la roca de Cristo, ssoidia la transmision de la fe y
la insercion en el misterio de la Iglesia. Para skra necesario el crear en el
hogar un ambiente significativo de fe, favoreceeszucha de la Palabra de
Dios, la catequesis familiar y, en colaboracion @mparroquia o comunidad
cristiana, desplegar todas las fuerzas para ldgrésrmacion cristiana de los
hijos. Los abuelos y ancianos, insertados en lauoaiad familiar, estan
llamados a prestar su colaboracion en la educat#olos hijos. En ocasiones
esta ayuda resulta imprescindible y debe ser \@oygpromovida en la Iglesia.

Aqui es donde se pone a prueba el que la famika paser verdadero

sujeto de evangelizacion. Para ello es necesamimochemos dicho, que la
familia cristiana en el contexto de la Iglesia -cmmdad, parroquia- se
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transforme a su vez en un “sujeto” capaz de anugciavir el Evangelio. Ello
reclama la transformacion de nuestras parroquiasnécieos de nueva
evangelizacion que contemplen la insercién de fhaili@ especialmente los
adultos, en procesos catecumenales que ayudemayepy a fortalecer la fe.
A este fin es bueno recordar la indicacion del @an¥aticano 1l contenida en
la Constitucion sobre la Liturgia: “Restaureseakcumenado de adultos” (SC
64).

b) La preparaciéon al matrimonio

La pastoral familiar renovada se ha de concebiiccun proceso que se
desarrolla en la vida. So6lo de este modo se pusdean a superar la
fragmentaciéon de la personalidad a la que condanefrecuencia la sociedad
actual. La perspectiva vocacional, que es el eja éastoral familiar, conduce a
entender la preparacion al matrimonio como un eloneuy especial de este
proceso.

La finalidad propia de esta preparacion, segubiedctorio de Pastoral
Familiar de la CEE, es ayudar a cada persona angacosu vocacion
matrimonial y a disponer su vida en respuestaaleshada divina a un amor
conyugal como un camino de santidad. Esta es laladaprofunda, marcada
por el mismo Dios, para cada hombre. Perderla sta wi dejarla de percibir por
las dificultades ambientales conduciria a una palsteductiva limitada a una
vision en donde la fe no es el horizonte, y, parsaguiente, una pastoral nada
atractiva a los jévenes que buscan realizar unegtoyde vida pleno y con
futuro (DPF 76).

Desde la publicacion de la exhortacién apostdhiaaniliaris Consortio
del Papa Juan Pablo Il se ha convenido en sisteamal preparacion al
matrimonio en tres etapas: preparacion remota, ipedxe inmediata a la
celebraciéon del sacramento del matrimonio. Con s#opretende unir esta
preparacion con todo el proceso de educacion pertona en clave vocacional:
vocacion a ser persona y vivir como hijo de Dioscacion al amor como
llamada fundamental de toda persona y vocacion atimonio. En las tres
interviene de manera fundamental la familia ayudada la comunidad
cristiana.

Por preparacionremotahemos de entender el proceso de educacion de la
persona que le conduce a actuar por si misma, o su libertad y
conduciéndola por las sendas de la verdad y el Giemo creyentes los nifios y
adolescentes han de ser ayudados, por el testindengus padres, a mirar su
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propia vida en relacion con Dios. Es Dios Padremuios llama a la existencia,
es Dios quien en Jesucristo nos ensefa el camife \dda; y es Dios, quien,
con la asistencia del Espiritu Santo, nos cappaita vivir la vocaciéon al amor.

La educacién afectivo-sexual corresponde a losgsaygla la familia como
ambito educativo. Para ello es imprescindible pnaenda virtud de la castidad,
virtud que custodia el amor e integra en el adieelios dinamismos fisicos,
afectivos y espirituales de la persona.

Sin castidad es imposible el don de si y, comoemrencia es imposible
educar a la persona para seguir la vocacion al.ahsdlo ensefia [kamiliaris
Consortiocuando dice: “es de todo irrenunciablesthucacion para la castidad
como virtud que desarrolla la auténtica madurela geersona y le hace capaz de
respetar y promover el significado esponsal delpnigFC 37).

Estaeducacion sexualderecho y deber fundamental de los padres, debe
realizarse siempre bajo su direccion solicita,otaam casa como en los centros
educativos elegidos por ellos. En este sentidgliesia reafirma la ley de la
subsidiaridad que la escuela tiene que observardoueoopera en la educacion
sexual, situandose en el espiritu mismo que anilos jpadres” (FC 37).

Si atendemos a la banalizacion de la sexualidadbguaueve la cultura
dominante y si tomamos nota de los estragos quan esiusando las dos
entradas de la revolucion sexual, se hace urgenteetesidad de laicos
formados, nuevos evangelizadores que vengan emaagedos padres para
poder afrontar esta tarea educativa. En este semiigl que agradecer el trabajo
desarrollado por los Institutos de Familia y, entipalar, la creacion del
Pontificio Instituto Juan Pablo Il para los estsd&pbre el matrimonio y la
familia que tiene sede en los cinco continentes [@oayuda de estos laicos,
bien formados, se impone una amplia difusién dédalogia del cuerpo” que
desvele las riquezas de la antropologia cristiahagga justicia a los verdaderos
significados de la sexualidad humana.

Los procesos de catequesis y educacion de la iafgradolescencia en la
comunidad cristiana no pueden obviar el tema dedacion al amor y la virtud
de la castidad. En una cultura tan emotivista ctéanouestra, la familia y la
comunidad cristiana han de ser escuelas de apegadliara el auténtico amor.
Discernir la vocacion a la que Dios nos llama (manio, virginidad) y
aprender a amar, deben guiar, por tanto, todosptosesos de educacion
cristiana.
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La preparacion proximadirigida a los jovenes ha de enraizarse en la
pastoral juvenil de la Iglesia. Esta realidad, posotemplada, deja a la pastoral
con jovenes sin un horizonte adecuado y, en mucd®ss, la hace escapar de la
realidad vivida. El tema vocacional continda sienaéd centro del
acompafiamiento que las familias y la comunidadiania han de ofrecer a la
juventud. La llamada a seguir a Cristo, que esldmdda fundamental, se
convierte en nuestro caso en la llamada a la vip@resal matrimonial. Esta
vocacion requiere aprender a escuchar la voz de &ida conciencia y en los
acontecimientos de la vida iluminados por la omacydla meditacion de la
Palabra de Dios. Requiere discernimiento para selegir la persona que el
Sefor presenta como futuro esposo 0 esposa; requsi mismo, vivir la
relacion del noviazgo como un itinerario de fe doven el seno de la comunidad
cristiana.

Es esta una cuestion pendiente que algunas didessEezan a
configurar como procesos mas largos de preparatiématrimonio (uno o dos
afios), con escuelas de novios o0 con procesos athwslla los movimientos de
caracter matrimonial o familiar.

Universalizar este tipo de pastoral llamada “prap@n préxima” al
matrimonio no resulta facil. Las indicaciones gfrece laFamiliaris Consortio
resultan verdaderamente interesantes. Por una giageque esta “preparacion
proxima - “desde una edad oportuna y con una adeccatequesis’- ha de ser
programada como un camino catecumenal. En seguwmir ldice que es
“absolutamente necesaria”’ y, en tercer lugar, andige “la formacion religiosa
de los jovenes debera ser integrada, en el momgmbotuno y segun las
diversas exigencias concretas, por una preparagida vida en pareja...
profundizando en los problemas de la sexualidad/ugmad... favoreciendo la
adquisicién de elementos de base para una ordeoadaccion de la familia...
para el apostolado familiar y la colaboracion cdras familias en grupos,
asociaciones, movimientos e iniciativas que tiewemo finalidad el bien
humano y cristiano de la familia” (FC 66).

Para salir al encuentro de estas indicacionesnelttigue es necesario
replantear los objetivos de la pastoral juvenilrgzar todo un itinerario que
ayude a que la Comunidad cristiana abrace estegygomo prioritario. Para
esto se hace imprescindible la colaboracion denlaisimonios-catequistas que,
siguiendo procesos de formacion adecuados, seacespon los sacerdotes de
presentar el designio de Dios sobre la personamattimonio y la familia
entrelazado con todos los elementos de la vidaarrés oracion y escucha de la
Palabra, conversion y vida sacramental, participaen la vida de la comunidad
cristiana, apostolado, etc. En definitiva se t@dgadescubrir el plan de Dios
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sobre las personas ofreciéndoles todas las riquemadesucristo ha entregado a
la Iglesia.

La preparacion inmediata la celebracién fructuosa del sacramento del
matrimonio entiende l|d&amiliaris consortio que “debe tener lugar en los
altimos meses y semanas que preceden a las nupgciagtre los elementos a
comunicar en este camino de fe, analogo al catetacoe debe haber también
un conocimiento serio del misterio de Cristo y aéglesia, de los significados
de gracia y responsabilidad del matrimonio crigtjamsi como la preparacion
para tomar parte activa y consciente en los rigos diturgia nupcial” (FC 66).

Esta preparacion inmediata, la mas comun a todadidgesis, dadas las
caracteristicas de los jovenes que solicitan elrimanio, es la que ha
experimentado mayores cambios. Los llamados “dossirematrimoniales” se
estan transformando en catequesis en clave de @izawgjpn en los que se
hacen presentes tanto los temas especificos m@fedt matrimonio y a su
celebracion como los mas elementales del anunigtacio y presentacion del
misterio de la Iglesia. En estos cursos, que seupaio celebrar con mas tiempo
y, al menos, un afo antes de las nupcias, se oftanés los temas doctrinales
como el testimonio de los matrimonios-catequidtabgendicion de los novios y
la celebracion de los sacramentos de la Penitgraeda Eucaristia.

Tampoco en este caso hay que despreciar la llanadaan Pablo Il a
desarrollar este proceso de preparacion de modoganal catecumenado. Esta
es una posible inspiracion que reclama mas crdativien la comunidad
cristiana para configurar itinerarios en los quetg al cursillo prematrimonial,
se comenzase un camino, jalonado por etapas blgnitddas, en las que se
pudieran revivir los pasos mas importantes previsem el Ritual del
Catecumenado de Adultos.

En cualquier caso hemos de decir qu@reparacion inmediatas una
ocasion privilegiada de evangelizacion. Esta papan ha de conducir a una
celebracién del sacramento del matrimonio que speesion de fe y que ayude
a los nuevos esposos a insertarse en la vida demanidad cristiana. A ello
pueden ayudar, junto a las catequesis de preparaiomatrimonio, las
convivencias y retiros en los que pueda profundezan la llamada de Dios y su
respuesta.
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c) La pastoral del matrimonio y la familia.

El acompafiamiento de los matrimonios ya constisliclmresponde a la
comunidad cristiana. Junto al caudal que ofreces Inovimientos Yy
asociaciones familiares, es la comunidad cristianparroquia la que debe
contemplar el hecho matrimonial y familiar como fogurador de toda su
pastoral evangelizadora.

De nuevo hay que insistir en que corresponde famagias lograr, con los
sacerdotes, que la comunidad cristiana se desarcolino una Familia de
familias. Esta consideracion afecta a la recepaitan los sacramentos,
fundamentalmente a los de iniciacion cristiana;ctafea los procesos de
catequesis de infancia, adolescencia, juventud uyltas] afecta a toda la
formacion cristiana, al ejercicio de la caridad¢aidado de los enfermos y a la
orientacion de la actividad humana o trabajo. Descer el hecho familiar es
promover una pastoral en la que esta ausentelidaganisma de la vida de las
personas.

La mejor pastoral matrimonial es la santidad desk®osos, invitados por
Dios a construir un hogar en el que se hagan ptesséa caracteristicas de la
Iglesia domeéstica: oracion familiar, partir juntespan de la Palabra, participar
de la Eucaristia en la comunidad cristiana, vaicdmunion en el amor, ofrecer
la vida como un sacrificio espiritual a Dios, co@vecon Dios en la procreacion
y educacion de nuevas vidas, y servirse unos a otno amor de hermanos.

Para que esto sea posible, la pastoral familialadeparroquias, los
movimientos y nuevas comunidades, deben favoracayuda de unas familias
a otras; promover encuentros de familias, conviaancretiros, ejercicios
espirituales y cuantos medios, a lo largo de cadgiso¢c puedan ayudar
integralmente a las familias. Particular atenciéerenen las familias recién
constituidas a cuyo encuentro deben salir las fasndle las parroquias para
prestarles acogida, ayuda en lo que necesiten ycamunidad donde vivir
cristianamente.

Las experiencias de pastoral familiar en las paesy) mas alla de lo que
hemos dicho, son muy variadas: celebracion detléiia Familia cristiana en la
gue son invitados los que se han unido en matrmmese mismo afo, los que
celebran los veinticinco y cincuenta afios de mainim y el resto de las
familias; la celebracién de semanas de la Famileapromocion de encuentros
familiares, oracion por las familias ante el SamidsSacramento; propuestas de
formacion en grupos matrimoniales, escuelas dedraetc.
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Lo que debe esperar una familia cristiana de laogara o comunidad
cristiana es encontrar en ella a Cristo predicadebrado y vivido en
comunion. Del encuentro de la familia con Cristoenau empuje evangelizador.
Si las parroquias favorecen la insercion de logimanhios jévenes, éstos, junto
a los mayores, sabran con creatividad encontracansinos adecuados para
ayudar a las familias.

Especial atencidon merece el servicio a la vidagdiacacion de los hijos.
Desde los servicios diocesanos se han de proasranédios para la orientacion
de las familias y la promocién de redes familiayas favorezcan la presencia
de padres en los centros educativos y en todo édocgucierne a una buena
educacion de sus hijos. Lo mismo hay que deciragelyo que necesitan las
familias numerosas por parte de la comunidad anati A este fin pueden
ayudar mucho las asociaciones de familias y losmentos familiares.

d) Familias en situacion especial

La maternidad de la Iglesia, ejercida con las fasildebe de ponerse en
evidencia ante aquellas familias que viven en citues especiales de
sufrimiento. En primer lugar hay que considerargaedos esposos que no
pueden tener hijos. Para ellos, como para el msttos matrimonios, es de
singular importancia la organizacion de servicioscesanos que ayuden a
conocer la fertiidad humana. Estos servicios, dimgacon profesionales
catélicos que conozcan bien la doctrina cristiah@an de prestar el
asesoramiento necesario para conocer los ritmasrated de la fertilidad
humana y han de acompafiar a aquellos esposos guedan concebir.

La cultura del “derecho al hijo” puede turbar a ésposos cristianos que
afrontan el tema de la posible esterilidad. Lagmem de buenos profesionales
catélicos es de gran ayuda para que estos esposesvean abocados a acudir a
la “reproduccién asistida” y, con la ayuda de ofasilias que estén en esta
situacion, descubran la grandeza de la fecundidpditeal o la llamada a la
adopcion.

Tanto la ExhortacionFamiliaris consortio (FC 77-78) como los
Directorios diocesanos de Pastoral familiar enuméaa circunstancias dificiles
en las que se encuentran algunas familias: matros@on hijos discapacitados
o0 con “enfermedades especiales”, familias con probs de alcoholismo,
drogas u otras adicciones; familias monoparentdbesjlias de emigrantes,
presos, exiliados, las que sufren violencia, lasaaros que viven solos; esposos
gue han acudido a la esterilizacion, mujeres queaf@rtado, matrimonios de
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menores, familias marginadas, sin trabajo; famgiggaradas ideoldgicamente,
matrimonios mixtos, huérfanos, viudos, etc.

Esta amplia y diversa problematica reclama unauestp IUcida de la
Iglesia, llamada a ofrecer esperanza a estas @ersdétara la repuesta es
necesario que todos los servicios de la didcesls Jas parroquias (servicios
caritativos, pastoral de enfermos, pastoral pecideia, pastoral de acogida y
evangelizacion de emigrantes, etc.) se desarretledave familiar, ofreciendo
el acompafamiento y la respuesta adecuada de lanadend cristiana. También
en este campo hay que resaltar la importanciasdadaciaciones de familias y
los carismas que el Espiritu promueve en la Igldsmre los servicios que la
comunidad cristiana esta ofreciendo cabe destamao anas especificos los
centros de acogida a las madres gestantes, lapseld métodos naturales de
conocimiento de la fertilidad, los centros de daeron familiar, y el proyecto
Raquel para afrontar los problemas que suscithcst@

e) La Pastoral familiar ante las situaciones irrégnes

Respecto a las situaciones irregulares recuer@antaliaris consortioque
“la solicitud pastoral de la Iglesia.... se mostraés viva aun hacia el conjunto
de las familias en general y en particular haciaelgs que se hallan en
situaciones dificiles arregulares” (FC 65). Entre las situaciones irregulares
destacan los matrimonios a prueba, las unionesslitée hecho, los separados y
divorciados no casados de nuevo Yy los divorciadsados de nuevo, catoélicos
unidos con mero matrimonio civil.

El primer criterio pastoral a tener en cuenta estqgdos ellos merecen la
atencion y el cuidado de la Iglesia que tiene sagen en Cristo, Buen Pastor.
Buscar a cada uno, sabiendo bien diferenciardadiin especifica, es lo propio
de quien sabe mirar con los ojos y el corazén dsdCr

El segundo criterio pastoral igualmente inspiradoCeisto, es aunar el
anuncio de la verdad y sus exigencias con la mizelia y la caridad. Hacerse
complice de las situaciones irregulares sin anurleiaverdad de la doctrina
cristiana es disminuir la dignidad de los hijos@ies y desvirtuar la fuerza
salvifica del Evangelio. La comprension y la cefaaro deben de restar nada al
anuncio del evangelio del matrimonio. A este evhogeertenece el caracter
sagrado del matrimonio (sacramento de la unionritoCcon la Iglesia) y sus
propiedades: unidad, fidelidad, indisolubilidadpegura a la procreacion.
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El amor a la verdad, recuerda Familiaris consortio “exige de los
pastores y de la comunidad eclesial que se prencyme conocer las
situaciones y sus causas, caso por caso” (FC alyjug “estan obligados a
discernir bien las situaciones” (FC 84).

Conocido y discernido bien cada caso, hay que arant@ que viven en
situacion irregular a que “no se consideren separde la Iglesia, pudiendo y
aun debiendo, en cuanto bautizados, participaruenida” (FC 84). En este
sentido hay que exhortarles a “escuchar la Paldbrdios, a frecuentar el
sacrificio de la Misa, a perseverar en la oracernncrementar las obras de
caridad y las iniciativas de la comunidad a faverla justicia, a educar a los
hijos en la fe cristiana, a cultivar el espiritulags obras de penitencia para
implorar, de este modo, dia a dia, la gracia ds.[hia Iglesia rece por ellos, los
anime, se presente como madre misericordiosalgsasostenga en la fe y en la
esperanza” (FC 84).

La misma caridad y amor a la verdad conduce alésilga reafirmar su
praxis de no admitir a la comunion eucaristicasacktolicos unidos de hecho o
con mero matrimonio civil y a los separados o diaxfos casados de nuevo
(FC 82.84). Lo mismo cabe decir del sacrament@deelconciliacion, mientras
no se den las condiciones de un verdadero arregento que conlleva el
rechazo del pecado y el propdésito de no cometedika m

El no poder participar de la Eucaristia derivaalebjetiva contradiccion
de su condicién con el sacramento eucaristico el diel e indisoluble de
Cristo con la Iglesia. A esta razon, la mas impuease afiade otro motivo
pastoral: “si se admitieran estas personas a larkstia, los fieles serian
inducidos a error y confusion acerca de la doctdeala iglesia sobre la
indisolubilidad del matrimonio” (FC84). La excluside la vida sacramental
hay que considerarla como una medida medicinalri a la conversion para
vivir la vocacion matrimonial en el seguimiento @isto con todas sus
consecuencias.

Respecto a las llamadas soluciones pastoralesdesoeal fuero interno y
la conciencia para aquellos cényuges divorciadosvugltos a casar, la
Congregacion para la Doctrina de la Fe rechazo mssibilidad, ya que no
puede ser materia de una decision de conciencjatisaabla valoracion de la
nulidad de un acto sacramental y publico como étimanio.

Entre las personas que solicitan la separaciondivelcio y no se han
vuelto a casar conviene distinguir también lasasittnes de los conyuges. La
separacion puede ser licita cuando se dan unagcmmras extremas que hacen
imposible la convivencia sin dafarse los espossis ylafiar a la descendencia.
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Cuando se da la separacion -o incluso el divorama @segurar ciertos bienes-
hay que distinguir entre el conyuge inocente quesiemte la separacion o el
divorcio y el que lo provoca con culpabilidad ygaere directamente.

Quien lo padece y permanece fiel, no solamente aoa [gino que, en
medio de la Iglesia, ofrece su propio testimoni@eh®r irrevocable. El conyuge
culpable ha cometido un pecado pero puede arrepentj con la gracia de
Dios, debe de tratar de repararlo. Si se dan estadiciones ambos pueden
acudir a participar de la comunion eucaristica Ipseayudara a mantenerse
fieles y a buscar la reconciliacion y el perdén.

5. Conclusion: los nuevos retos de una pastoral familrenovada

Tanto las caracteristicas de los jovenes que woli@l matrimonio, el
namero cada vez mas alto de separaciones y digorcias familias que viven
situaciones dificiles o irregulares, estan plardeaa la Iglesia la necesidad de
una estrategia que, con la ayuda de la graciappgspa la comunidad cristiana
afrontar con lucidez la preparacién al matrimoniel yacompafiamiento de las
familias.

La respuesta a la situacion actual de las fantilgade ser ofrecida por la
Iglesia entera de modo que “dejandose regeneradgpfwerza del Espiritu
Santo, se presente ante el mundo contemporanearca@mpuje misionero
capaz de promover una nueva evangelizagion”

Esta nueva evangelizacion pasa por las familissiastas y reclama la
incorporacion de los fieles cristianos laicos ylae familias como auténticos
sujetos de evangelizacion. Si en un momento datedoi contemplando el
panorama de la pobreza, la Iglesia supo activadimension caritativa y
presentd a Caritas como la respuesta de la Igdeksia pobres, hoy, las nuevas
pobrezas centradas en la fragilidad de los matrimsoy las familias, en tantos
nifos que crecen con carencias afectivas, en j@vamapados por la sociedad
consumista, etc., estan reclamando un esfuerzaivargaor parte de toda la
comunidad diocesana, guiada por sus pastores.

Las familias estan esperando toda una accion miggerespecto a la
educacion para el amor, una atencion mas grarnuechb familiar y una accion
terapéutica que vuelva a resituar la importancia perdon y de la
reconciliacion’ en el centro de la civilizacién del amor.

° Benedicto XVI,Motu propio“Ubicumque et sempet”12 de octubre de 2010.
19 affitte, JeanEl perdén transfiguradoEdiciones Internacional Universitarias, S.A., 299
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La Iglesia entera, asistida por el Espiritu, niégeshora, junto con el
impulso misionero, activar su ministerio de comg@asi misericordia. Para ello
creo necesario y urgente replantear el serviciosguesta prestando desde los
Centros de Orientacion Familiar. Es este un campogwe, junto al
asesoramiento y la accion terapéutica, habria quairatoda la accion
preventiva referida a la educacion sexual y al garamiento de los novios en
lo que respecta al conocimiento de la propia seaml y los recursos para
desarrollar la vida matrimonial y el ejercicio depaternidad responsable.

Esta iniciativa forma parte de una estrategia amglia que nos lleve a
considerar a la pastoral familiar como una dimenste toda la accion
evangelizadora de la Iglesia. Esto no ser&a posibleina movilizacion general
de las familias cristianas en el seno de la Iglpara que, abiertas al evangelio
del amor, se constituyan en verdaderas platafomeagvangelizacion y de
promocién de la cultura familiar. Esta revolucioa ths familias cristianas
comienza por acercarse a Cristo Redentor quien etleyual hombre la
capacidad de amar. Hoy, como ayer, la mision furdaah de la Iglesia es
orientar la mirada de las familias hacia el mistate Cristo. “La Iglesia, en
efecto, debe servir a este Unico fin: que todo henplnieda encontrar a Cristo,
para que Cristo pueda recorrer con cada uno elncamhe la vida, con la
potencia de la verdad acerca del hombre y del muradenida en el misterio
de la Encarnacion y de la Redencion, y con la podethel amor que irradia de
ella” (RH 13). Jesucristo es el camino principal ldelglesia. EI mismo es
nuestro camino, el camino de las familias (Cf. R 1

Como decia el Papa Juan Pablo II: “Queridas familtosotras debéis ser
valientes y estar dispuestas siempre a dar testnaenla esperanza que tenéis
(Cf. 1 Pe 3, 15), porque ha sido depositada entrauesrazén por el Buen
Pastor mediante el Evangelio. Debéis estar dispsi@sseguir a Cristo hacia los
pastos que dan la vida y que él mismo ha preparadael| misterio pascual de
su muerte y resurreccion. jNo tengais miedo deiésgjos! jLa fuerza divina es
mucho mas potente que vuestras dificultadi#ssposo esta con vosotr(sr.
Sa. Il).
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